 Краткосрочные образовательные практики по выбору.

Не секрет, что современное образование ориентировано на личность ребенка, его интересы и потребности. Однако, как показывает практика, ребенок все чаще не в  состоянии самостоятельно сделать выбор, основываясь на собственных интересах и собственных возможностях. 

Для решения данной проблемы было предложено разработать систему краткосрочных образовательных практик по выбору или просто КОПы.  
Цель краткосрочных образовательных практик – создание социальной ситуации развития ребенка, позволяющей выстроить ему индивидуальный путь развития через приобретение новых умений, навыков, свойств личности, взятых из социальной действительности, как из основного источника развития.
Краткосрочные образовательные практики (КОПы) - это  практики позволяющие ребёнку за небольшое количество занятий достичь конкретного результата.
КОПы проводятся 2 раза в неделю во второй половине дня в группе или на прогулке
Характеристика краткосрочных образовательных практик
ул. Пр. Дедюкина 6А

	№
	Возрастная 
группа
	Название практики
	Цель
	Кол-во 

практик
	Результат или

продукт деятельности
	Воспитатели

	1. 1
	1 мл. гр. 

2-3 года

группа №2
	«Веселые ладошки»
	Закреплять цвет, умение печатать ладошкой на листе бумаги.
	4
	Рисунки детей – «Птичка невеличка», Деревцо», Букет для мамы», «Воздушные шарики»
	Пищулина Анна Валерьевна.

Бобылева Оксана Николаевна

	2. 
	
	«Расписное блюдце»
	Закреплять умение лепить из теста, украшать изделие  путем печатания
	4
	Блюдца из соленного теста
	

	3. 
	
	«Кошечка»
	Закреплять умение строить по образцу воспитателя из лего – кошечки, закрепление цвета.
	2
	Кошечка из лего конструктора
	

	4. 
	
	«Наши уточки с утра»
	Умение согласовывать слова с действиями
	3
	Декламация потешки 
	

	5. 
	
	«Мой веселый звонкий мяч»
	Развитие умений катать, бросать, ловить мяч.
	4
	Игры с мячом
	

	6. 
	2 мл. гр

3-4 года группа 
№ 4
	«Веселая гимнастика»
	Развитие умение слышать и выполнять упражнения под музыку с разными атрибутами
	4
	Привычка к ежедневным занятиям физкультурой
	Бажина

Наталья Валерьевна

Василюк 

Олеся Александровна

	7. 
	
	«Солнечные зайчики»
	Умение согласовывать слова с действиями.
	4
	Умение делать солнечного «зайчика»
	

	8. 
	
	«Быстрые ножки»
	Закреплять умение бегать в рассыпную не натыкаясь друг на друга
	4
	Соблюдать правила игр
	

	9. 
	
	«Бумажная пластика»
	Развитие умений разрывать и сминать бумагу разной фактуры, делать композицию по образцу воспитателя
	3
	Картины -«Кудрявый барашек», «Смотрит солнышко в окно», «Аленький цветочек»
	

	10. 
	
	«Маленькие фантазеры»
	Развитие мелкой моторики рук. Умение создавать поделок из макаронных изделий
	4
	Бусы для бабушки, браслет для мамы, открытка, панно «Весеннее дерево»
	

	11. 
	
	«Кто живет в Африке»
	Закреплять умение строить по схеме, из лего, закрепление цвета.
	4
	Самостоятельное конструирование по схеме – жирафа …
	

	12. 
	2 мл. гр

3-4 года группа 
№ 6
	«Юные ювелиры»
	Развитие мелкой моторики рук, творческих способностей
	4
	Браслет, бусы из макаронных изделий
	Канюкова Юлия Олеговна,

Беляева Марина Павловна

	13. 
	
	«Крупинка»
	Умение рисовать различными крупами
	4
	Рисунки из манки, гречки, пшена…
	

	14. 
	
	«Лаборатория воды»
	Развитие умения аккуратно переливать жидкости в разные сосуды
	4
	Точность движений при переливании воды, умение подбирать соответствующее оборудование
	

	15. 
	
	«Говорилки»
	Развитие коммуникативных навыков
	4
	Умение свободно общаться между собой
	

	16. 
	
	«Меткий стрелок»
	Закреплять умение метать мяч в цель
	4
	Умение метать мяч в вертикальную цель
	

	17. 
	2 мл. гр

3-4 года группа 

№ 12
	«Не послушная шнуровка»
	Развитие мелкой моторики рук, внимания.
	4
	Умение шнуровать дидактические игрушки
	Цибиногина Наталья Николаевна



	18. 
	
	«Рисуем мыльными пузырями»
	Познакомить с приемом рисования мыльными пузырями, развитие воображения.
	3
	Умение дорисовывать карандашами.

Картинки – «Воздушные шарики», «Волшебный цветок»….
	

	19. 
	
	«Добрые слова»
	Расширять словарный запас добрыми словами
	5
	Свободное использование слов при общении.
Книга добрых слов.
	

	20. 
	
	Театр «Маленькие артисты»
	Умение участвовать в постановке сказки, брать роль на себя

	6
	Театрализованное представление «Колобок»
	

	21. 
	Средняя гр

4-5 лет

№ 1
	«1+1+1=косичка»
	Развитие внимания, умение плести косички из разного материала
	5
	Свободное плетение косичек
	Ощепкова Любовь Алексеевна

	22. 
	
	«Капризная кисточка»
	Закреплять умение раскрашивать красками рисунок путем тычка
	4
	Рисунки – кошечка, лев, снег…
	

	23. 
	
	«Попрыгунчики»
	Закреплять умение прыгать через препятствия
	4
	Соблюдение правил игр со скакалкой
	

	24. 
	Сред.  гр

4-5 лет

№ 8
	«Разноцветные палочки»
	Упражнять в моделировании силуэта фигур из счетных палочек по образцу
	5
	Свободное моделирование из счетных палочек по схеме
	Горбачева Елена Владимировна

Ганиева Азалия Фаритовна

	25. 
	
	«Послушные палочки»
	Формировать умение правильно пользоваться  ножницами
	4
	Умение правильно держать ножницы, разрезать и вырезать по контуру.

Картина «Салют»
	

	26. 
	
	«Вместе весело играть»
	Знакомство и соблюдение правил подвижных игр
	4
	Самостоятельно могут организовать игру со спортивным инвентарем
	

	27. 
	
	«Боулинг»
	Познакомить с ходом и правилами игры в кегли
	3
	Умение самостоятельно организовать игру с помощью предметов заместителей
	

	28. 
	
	«Заплету косичку я..»
	Умение плести косы
	4
	Умение плести косичку под руководством взрослого
	

	29. 
	Стар. гр 5-6 лет

№ 9
	Декупаж
	Познакомить с последовательностью декупажа, развивать умения располагать рисунок в круге
	4
	Панно «Зимний пейзаж» на тарелке
	Триобчук Мария Викторовна

Казакова Наталья Дмитриевна

	30. 
	
	«Какая бывает вода?»
	Проследить круговорот воды в природе
	2
	Умение фиксировать последовательность опытов
	

	31. 
	
	«Раз кирпичик, два кирпичик – будет дом»
	Закреплять умения строить  из деревянного конструктора в соответствии с заданной темой
	2
	«Ферма»,

«Старинный город»
	

	32. 
	
	Картины из круп
	Развитие творчества,  познакомить с созданием картин и панно с помощью пластилина и круп
	6
	Картины: «Веточка мимозы», «Ворона», «Лягушата», «Лошадка» ….
	

	33. 
	Стар. гр 5-6 лет

№ 9
	Игры разных народов
	Развивать умения соблюдать правила игр. Познакомить с культурой разных народов
	5
	Самостоятельно организуют подвижные игры
	Пикулева Галина Николаевна

Солдатова Елена Александровна

	34. 
	
	«Играем в домино»
	Знакомство с разными видами домино
	6
	Самостоятельная организация из разных видов игры «Домино» со сверстниками. 


	

	35. 
	
	«Ниткография»
	Познакомить с нетрадиционной техникой рисования
	8
	Картины выполненные детьми


	

	36. 
	
	Рисуем стихи 
	Умение использования мнемотаблиц при заучивании стихотворений
	6
	Самостоятельное составление мнемотаблиц
	

	37. 
	
	«Конструируем технику»
	Освоение основных приемов сборки, умение работать со схемами
	7
	Умение работать парами, самостоятельная сборка техники
	

	38. 
	Лог. Гр.

5-7 лет

№ 5
	«Я б в артисты бы пошел»
	Формирование естественных психомоторных способностей
	5
	Выразительное имитация движений
	Федотова Ольга Геннадьевна

Мальцева Людмила Вадимовна

	39. 
	
	«Такое разное настроение»
	Развитие умений понимать  настроение близких людей.
	4
	Книжка-самоделка «Настроение»
	

	40. 
	
	Фоторамка
	Развитие детского творчества
	5
	Фоторамка для фотографии
	

	41. 
	
	Робототехника
	Закреплять умение собирать модель по схеме
	2
	Самостоятельное конструирование различных механизмов
	

	42. 
	
	Быстрые лыжи
	Развитие координации движений, равновесия
	5
	Уверенная ходьба на лыжах
	

	43. 
	Под. Гр.

6-7 лет

№10
	«Шахматисты»
	Знакомство с игрой в шахматы»
	8
	Турнир начинающих шахматистов
	Зыбина Лариса Владимировна

Леонова Светлана Юрьевна

	44. 
	
	«Юные художники»
	Знакомство с разными приемами  художественного творчества
	5
	Владение нетрадиционными приемами рисования. Выставка рисунков
	

	45. 
	
	«Наборщик»
	Закреплять умения составлять слова из букв длинного слова
	6
	Конкурс «Кто больше придумает слов»
	

	46. 
	
	«Будущий первоклассник»
	Закреплять умение составлять ребусы
	6
	Книга ребусов
	

	47. 
	
	«Я конструктор»
	Освоение основных приемов сборки, умение работать по схемами. 
	5
	Самостоятельная сборка механизмов по схеме
	

	48. 
	Сред. гр

4-5 лет

№ 7
	«Встаньте дети, встаньте в круг»
	Расширять словарь детей добрыми и ласковыми словами
	2
	Умение использовать добрых слов в общении среди сверстников
	Завьялова Ирина Юрьевна

	49. 
	
	«Я скручу морской канат»
	Развивать умение действовать по сигналу


	2
	Соблюдать правила игры
	

	50. 
	
	Открытка
	Оформление лицевой стороны открытки с использованием бросового материала
	2
	Поздравительные открытки
	

	51. 
	
	Узор из счетных палочек
	Закреплять умение выкладывать узор из счетных палочек
	4
	Само составление  выкладывание и составление узора
	

	52. 
	Педагог-психолог
	«Дом с колокольчиком» (средние гр)
	Знакомство с палочками Кюизенера
	3
	Самостоятельно работать со схемой 
	Алпацких Анна Николаевна

	53. 
	
	«Волшебная пробка» (1 мл.гр)
	Умение печатать поверхностью пробки, закрепление цветов
	3
	Картины «Волшебные снежки», «Кошка с котятами», «Цветы для мамы»
	

	54. 
	Муз. Рук.
	«Веселый металлофон
	Игра на металлофоне с использованием алгоритмов-партитур
	7
	Игра на металлофоне в самостоятельной деятельности
	Тихова Виктория Юрьевна

	55. 
	
	«Волшебные Гонзики»
	Познакомить с игрой «Гомзики»», развитие коммуникативных навыков
	7
	Использование в самостоятельной игровой деятельности
	

	56. 
	Воспитатель по ИЗО
	«Оригами – это просто!»(средняя)
	Познакомить детей с техникой оригами
	2
	Навыки складывания квадрата по диагонали и создание елочек
	Соловей Елена Афанасьевна

	57. 
	
	«Открытка для любимой бабушки» (старшая)
	Умение открытки в технике оригами
	3
	Открытки
	

	58. 
	
	Открытка для мамы (подгот-я)
	Познакомить с техникой квиллинга
	3
	Открытка
	

	59. 
	Учитель -логопед
	Игры своими руками «Игры с ветерком» (старшая, подг.)
	Изготовление игрушек для дыхания
	3
	Игрушки ветра
	Порядина Анна Ивановна

	60. 
	Инструктор по ФизО
	«Городки» (старшая гр.)
	Познакомить с правилами игры «Городки»
	5
	Соревнования между двумя командами
	Наравцевич Татьяна Александровна

	61. 
	
	«Озорная скакалка»
	Отработать прыжки на скакалке разными способами
	5
	Самостоятельное выполнение разных видов прыжков на скакалке
	


