
Развитие фонематического слуха у детей старшего 
дошкольного возраста 

 

           От развития фонематического слуха зависит формирование всей 

фонематической системы ребёнка, а в дальнейшем и процесс овладения устной и 

письменной речью. Развитый фонематический слух – важная предпосылка 

успешного усвоения детьми грамоты. Фонематический слух является 

предпосылкой к развитию фонематического восприятия.        

       Почему необходимо обращать внимание на эту тему? Потому что, 

письменная речь формируется на основе устной, и дети, страдающие 

недоразвитием фонематического слуха и восприятия, являются потенциальными 

дисграфиками (детьми с нарушениями письма – как слышу, так и пишу). 

  Своевременное обучение позволяет сформировать фонематический слух и 

восприятие   и подготовить ребёнка к обучению в школе. 

       Проводя занятия или играя с ребенком, взрослые должны быть очень 

терпеливы, доброжелательны. Ребенок должен чувствовать поддержку и 

понимание. Поэтому не жалейте похвал, оценивайте положительно любой, даже 

самый маленький успех. Нужно многократно повторять звуки, слоги, слова  

вызывающие затруднения. Это довольно трудоемкое и нудное дело, но 

постарайтесь быть при этом не в роли строгого судьи, а в роли доброго 

помощника. Слушая речь взрослых, произнося слова сам, ребенок внимательно 

вслушивается в звучание слов, различает сходные и различные по звучанию 

слова. Дошкольники различают звуки на слух, могут назвать слова с 

определенным звуком, найти место звука в несложном слове, то есть провести 

звуковой анализ. Умение слышать и выделять звуки, определять их порядок и 

последовательность предупреждает многие трудности в обучении письму. 

Большая часть первоклассников не только не имеет понятия о звуковом строении 

слова, но и страдает так называемой фонематической глухотой. Многие дети 

слушают, но не слышат некоторые звуки, другие путают близкие по звучанию (б-

п, г-к, д-т), третьим трудно вычленить один звук и т. п. Это вызывает комплекс 

трудностей при обучении письму. 

       Для нас письмо – единый автоматизированный процесс. Для маленького же 

дошкольника – это целая цепочка интеллектуальных и двигательных навыков. 

Сначала ребенок слово слышит, затем понимает его значение и раскладывает на 

звуки. Теперь нужно синтезировать из звуков графический образ этого слова и 

перевести его в моторный акт, то есть написать. Если на одном из этапов 

произошел сбой, то страдает весь процесс.   Корректировать нужно то, что 

нарушено. 

     На этапе звучания слова нужно быть уверенным, что ваш ребенок правильно 

его слышит. Есть слух физиологический – тот, при помощи которого мы 



воспринимаем все окружающие звуки: мерный стук колес, поезда, шум прибоя, 

барабанную дробь дождевых капель по стеклу. Музыкальный слух позволяет нам 

улавливать различные по тону звуки. И, наконец, есть слух речевой – тот, 

который мы используем при восприятии человеческой речи. Если таковой у 

ребенка оказывается нарушенным, тогда малыш не в состоянии отличить 

сходные, близкие по артикуляции звуки. А ведь именно один звук способен 

исказить, а то и полностью изменить значение слов и даже целого высказывания! 

Сравните: полка – полька, лук – люк, коза – коса.             

      Обучить грамоте ребенка с нарушением речевого (фонематического) слуха 

бывает крайне трудно. Очень важна и слухоречевая память, при помощи которой 

мозг «удерживает» звуки и их написание. А ведь научить этому необходимо! 

Когда малыш только учится писать, все его внимание направляется на звуковой 

анализ слова, а иногда и на поиски правильного написания букв. При уже 

сложившемся навыке письма эти моменты отступают на второй план, а взрослый 

человек выполняет их автоматически.  

       Если все в порядке, то в начале обучения письму ошибки носят нестойкий 

характер и постепенно исчезают. Но нередко бывает так, что ошибок на письме 

становится все больше и больше, они начинают повторяться и не корректируются 

простыми тренировками. 

      Предлагаем вам игры и упражнения для развития фонематического слуха и 

восприятия, которые вы можете провести дома с детьми и, которые помогут вам 

подготовить ребёнка к школе.                          

Весёлое название 

Взрослый дает ребенку два кружка — красный и зеленый — и предлагает игру: 

если ребенок услышит правильное название того, что изображено на картинке, он 

должен поднять зеленый кружок, если неправильное — красный. Затем 

показывает картинку и громко, медленно, четко произносит звукосочетания: 

Баман, альбом, витамин, клетка, паман, айбом, митанин, къетка, банан, аньбом, 

фитамин, клетта, банам, авьбом, виталим, тлетка. 

Какое слово задумано?   

Взрослый показывает детям картинки и называет их, пропуская первый 

звук (…омашка), а ребенок произносит слово, выделяя пропущенный 

звук (ррромашка). 

Поймай звук 

Предложите ребенку хлопать в ладоши (или топать ногой, ударять по коленкам, 

поднимать руку вверх, приседать и т.д.), когда он услышит слово, в котором есть 

заданный звук. 

Подскажи звук 

 Взрослый предлагает детям договаривать последний звук (На солнышке грелся 

черноухий котено…К). 



 

Какой звук есть во всех словах? 

 Взрослый произносит три-четыре слова, в каждом из которых есть один и тот же 

звук: шуба, кошка, мышь - и спрашивает у ребенка, какой звук есть во всех этих 

словах. 

Назови первый звук 

 Взрослый произносит слово с интонационным выделением первого звука и 

кидает мяч ребенку, а тот называет первый звук в слове и перебрасывает мяч 

взрослому (Аня, азбука, арбуз, Ира, индюк, изюм, Оля, осень, утка, улица …). 

Сложи звук   

Взрослый произносит ряд звуков, а дети проговаривают составленные из них 

слоги и слова, например: [М][А] - МА; [Н][О][С] - НОС.  

  Скажи наоборот   

Взрослый проговаривает два-три звука, а дети должны произнести их в обратном 

порядке. 

Определи первый гласный звук   

Произносите ребёнку слова, выделяя голосом первый гласный звук и попросите 

ребёнка назвать этот звук. 

Зоркий глаз 

Детям предлагается найти в окружающей обстановке предметы, в названии 

которых есть заданный звук. 

Что лишнее? 

 Взрослый произносит ряды слогов «па-па-па-ба-па», «фа-фа-ва-фа-фа»… Ребенок 

должен хлопнуть, когда услышит лишний (другой) слог.  

Назови слова на звук … 
Взрослый предлагает ребёнку придумать слова на заданный звук. 
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